
Erasmus+ LAB Salento 
 
Dal bisogno locale al progetto finanziato (20 ore, 10 lezioni live, max 10 partecipanti) 
 
Porta opportunità europee nei borghi e nelle periferie del Salento. Erasmus+ LAB Salento è 
un percorso ultra-pratico pensato per chi lavora in associazioni e centri giovanili di aree rurali 
e isolate: si progetta davvero. In 10 incontri da 2 ore costruirai una proposta completa, dalla 
Teoria del Cambiamento al budget, fino all’invio del formulario sul portale Erasmus+. 
 
Cosa porterai a casa 
 

●​ Una Teoria del Cambiamento chiara per la tua realtà (problemi, bisogni, risultati, 
indicatori, ipotesi di attività). 

●​ La scelta del bando Erasmus+ più adatto. 
●​ Tutto il percorso d’invio: dove trovare e leggere la Guida al Programma, come 

registrare/aggiornare la propria organizzazione nel portale d’invio, aprire e 
completare il formulario online e fare le verifiche finali. 

●​ Contenuti pronti per il form (rilevanza, design, impatto, disseminazione) co-scritti con 
strumenti di IA in modo etico e responsabile. 

●​ Un budget coerente (logica dei costi unitari/forfettari, timeline e milestone). 
●​ Un piano partnership con portali dove trovare organizzazioni interessanti e 

metodologie efficaci per coinvolgerli. 
 
Metodo “imparare facendo” 
 

●​ Laboratori di scrittura guidati, esercizi su casi reali dei partecipanti, revisione tra pari. 
●​ Template, canvas e checklist. 
●​ Classi micro (max 10) per ricevere feedback mirato. 

 
A chi è rivolto 
 
Operatori/trici di associazioni e centri giovanili, educatori, animatori, coordinatori di piccoli 
comuni e aree interne del Salento. Non serve esperienza pregressa di progettazione 
europea. 
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Bozza di programma – 10 sessioni (2h ciascuna) 
 
1) Teoria del Cambiamento (ToC) pratica 
Dal bisogno individuale a quelli collettivi, fino alla visione di esiti misurabili: persone, bisogni, 
risultati, indicatori, ipotesi di attività. Il perché, il cosa, il come di progetto.  
Output: bozza ToC pronta da allegare/riusare. 
 
2) Dall’idea al bando giusto (matching con Erasmus+) 
Panoramica mirata sulle azioni più utili a contesti associativi giovanili: azione chiave 2 e 
azione chiave 3. Creiamo una matrice di scelta (obiettivi, target, scala, scadenze).  
Output: checklist per scelta motivata del bando. 
 
3) Guida al Programma & prerequisiti amministrativi 
Dove trovare e come leggere la Guida al Programma Erasmus+. EU Login, OID 
dell’organizzazione, profilo e documenti minimi.  
Output: manuale di uso simulato del portale Erasmus+. 
 
4) Partnership che funzionano (trovare e ingaggiare partner) 
Dove cercare (database ufficiali, reti tematiche, contatti esistenti), come pubblicare una 
partner call, criteri di qualità, ruoli e responsabilità.  
Output: short-list partner + email di ingaggio + bozza PIF (Partner Information File). 
 
5-8) Co-scrittura con l’Intelligenza Artificiale (etica & pratica) 
Prompt efficaci e struttura dei testi. Dal bozzetto alla versione “umana”: editing, citazioni, 
anti-plagio, privacy.  
Output: tabella di prompts pronti per l’uso + sezioni del form co-scritte con IA. 
 
9) Budget senza stress 
Coerenza attività-costi, stima partecipanti, travel e inclusion support. Creiamo un foglio 
budget + Gantt essenziale.  
Output: budget di base validato. 
 
10) Pitch day & roadmap dopo il corso 
Presentazione dei mini-progetti, feedback a “semaforo” e miglioramenti finali.  
Output: simulazione di valutazione + roadmap post-corso. 
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Biografia 
 
Luigi Della Sala - Formatore e Progettista Europeo 
 
Luigi è un ideatore di progetti che aspirano ad avere un impatto reale sulle comunità e 
territori di tutta Europa, con l’ambizioso obiettivo di contribuire a colmare il divario tra la bolla 
europea e la voce delle persone. Ama lavorare su progetti ambiziosi e concreti, guidato da 
motivazioni ed emozioni forti, personali e positive, collaborando con sognatori che hanno la 
mente e il cuore aperti. Con questo spirito, immagina, sviluppa e gestisce ogni progetto, 
consapevole che le uniche cose che funzionano sono quelle in cui le persone si sentono 
bene, perché l’appartenenza ai processi conta sempre di più dei risultati.  
Ci sono delle cose senza le quali non potrebbe sopravvivere in questo mondo 
patriarcapitalista, tra cui, senza un preciso ordine: piangere, ridere, la musica, ballare, 
andare giù dove è tutto buio, aiutare, ascoltare, leggere, scrivere, amare in ogni forma 
possibile. 
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https://be.linkedin.com/in/luigi-della-sala-8a881544

